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ئلی نظام مذہبی اقدار، روایات اور کے ڈیجیٹل دور میں سوشل میڈیا نے انسانی تعلقات اور سماجی ڈھانچے کو نئے سرے سے تشکیل دیا ہے۔ خاص طور پر مسلم معاشروں میں جہاں عا ہعصر حاضر

ہتنقیدی جائزہ پیش کرتا ہے۔ہ   ہکا ہاستوار ہوتا ہے، سوشل میڈیا کے اثرات گہرے اور دوہرے ہیں۔ یہ مطالع مسلم خاندانوں پر سوشل میڈیا کے تشکیل اور تخریبی دونوں کردارہاجتماعی رشتوں پر 

تعاون کے نئے راستے کھولے ہیں۔ دوسری طرف اس نے نوجوان نسل کو مغربی کلچر سے  ہسوشل میڈیا نے ایک طرف خاندانی رابطوں کو آسان بنایا، دینی علم تک رسائی کو وسیع کیا اور عائلی  

 اور روایتی اقدار کے مابین کشمکش پیدا کرنے میں اہم کردار ادا کیا ہے۔ہ ہمتعارف کروانے، خاندانی رازداری کو مجروح کرنےہ

مواقع اور ممکنہ حل پر روشنی ڈالی جائے گی۔ یہ ہاس تحقیق کا بنیادی مقصد سوشل میڈیا کے ان دوہرے اثرات کا اسلامی تناظر میں تجزیہ کرنا ہے، جس میں معاصرمسلم خاندانوں کے چیلنجز، ہ 

 ڈیجیٹل کلچر کی تشکیل کے لیے رہنما اصول بھی تجویز کرے گا۔ہمطالع نہ صرف موجودہ صورت حال کا احاطہ کرے گا بلکہ اسلامی تعلیمات کی روشنی میں متوازن 

ہعائلی نظام کی تبدیلی میں کارفرما  عوامہ

ہعائلی نظام کی تبدیلی میں مندرجہ ذیل عوام کارفرما ہیں:ہ

کردار(۔ کا معاش خواتین ،)غربت، مہنگائی عوامہ ہمعاشہ .1
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ARTICLE INFO ABSTRACT 

Article History: In the modern digital age, social media has emerged as a 

powerful force influencing individual behaviors and social 

structures, including the traditional Muslim family system. This 

study aims to analytically examine the dual role of social media 

in both the formation and disruption of Muslim familial values 

and relationships. The research employs a qualitative 

methodology, combining content analysis of social media 

platforms with scholarly literature and case studies to evaluate 

the extent of its impact. 

The study explores how social media fosters connectivity, 

strengthens communication among family members, and 

provides platforms for religious education and emotional 

support. Conversely, it also highlights how unregulated usage 

contributes to moral decline, privacy violations, trust issues, and 

the weakening of marital and parental bonds. 

The significance of this research lies in its attempt to balance 

modern digital engagement with the ethical and spiritual 

framework of Islam. The study underscores the need for a 

structured and faith-based approach to digital interaction, 

especially within Muslim households. It suggests educational 

programs, community-based awareness campaigns, and the 

integration of Islamic media literacy as solutions to mitigate 

adverse effects. 

In conclusion, while social media is an inevitable part of modern 

life, its influence on the Muslim family system can either be 

constructive or corrosive, depending on how it is used. The study 

calls for a proactive, value-based approach to harness its 

benefits while protecting the sanctity of the Muslim home. 
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(۔یلیتبد کے رواج میں یہثقافت کا اثر، شاد )مغربیہ عوامہ ہثقافتہ .2
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 (۔کمی ہکی تعلیم ینیکا اثر، د تعلیم ید)جد عوام ہتعلیمہ .3

مواد(۔ہ اخلاقی ہغیر ،یا)سوشل میڈ کے اثراتہ ہلوجیہٹیکنہ .4
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 کا توازن(۔ہ ںیوذمہ دارہ یلہ)مساوات کا تصور، گھر کا بدلتا کردار ہخواتینہ .5

۔اعتماد کا فقدان( ،مادہ پرستی ،ہ)خود غرضی زوال اخلاقیہ .6

4

ہ

ہاثرہ ہپرہمعاش عوام کا عائلی  نظام کی تبدیلی ہ

ہے اور اس کے استحکام کا دارومدار خاندان کے ہ ہدبنیا ہمعاشرے کی ہبھی ہنظام کسی ہعائلی

 ہاس نظام کیہ ہمیں ہتتعلیما ہمحبت، عدل، اور توازن پر ہوتا ہے۔ اسلامیہ ہنافراد کے درمیا

۔ تاہم، عصر ہگئے ہیں ہیےواضح رہنما اصول د ہاور استحکام کو برقرار رکھنے کے لیے ہمضبوطی

ہے۔ غربت، ہ ہمسائل، نے اس نظام کو متاثر کیاہ ہبالخصوص معاشہ ہم،مختلف عوا ہحاضر میں

ہے۔ ہ ہیاجڑوں کو کمزور کر دہ ہنظام کی ہکردار نے عائلی ہکے بدلتے معاش ہاور خواتین ہ،مہنگائی

تعلقات ہ ہیہڈھانچے پر ہوتا ہے بلکہ انفراد ہان مسائل کا اثر نہ صرف خاندان کے مجموعیہ

جا  ہکیہ ہگفتگو پیش ہان عوام پر تفصیلی ہمیں ہیلہذہ ہجپڑتا ہے۔ درہ ہپر بھی ہتربیہ ہاور بچوں کی

 ۔جا سکے وضاحت کی نقطہ نظر کی ہے تاکہ ان کے اثرات اور اسلامی رہی

 غربت اور مہنگائیہ

 خاندان اپنی ہیک۔ جب اعنصر ہیں ہیہدخاندان کے استحکام کا بنیا ہبھی ہحالات کسی ہمعاش

ہے۔ ہ ہیتیصورت حال تنازعات کو جنم د ہیہکرنے سے قاصر ہو تو ہ ہیہپور ہتیاضرورہ ہیہدبنیا

ہے۔ ہ ہکی ہاپید ہبے چینی ہوالے خاندانوں میں ہنے خاص طور پر کم آمدنی ہغربت اور مہنگائی

دباؤ کا شکار ہو جاتا ہے۔ ہ ہان حالات میں ہ،ہونا چاہیے ہپر مبنہ ہاعتمادہنظام، جو محبت اور ہ ہخاندانی

 ہتلخہ ہتعلقات میں ہنکے درمیا ہیہہے، جبکہ شوہر اور بیو ہاور صحت متاثر ہوتی ہتعلیم ہبچوں کی

کے اُصول  ہنظمِ معیشت ہ"اسلامی ہتصنیف ہنے اپنی ہیہمودودہ ہابوالاعلیٰ ہہے۔ سید ہہوتی ہاپید

ہ:ہڈالتے ہوئے لکھا ہے کہ اس مسئلے پر روشنی اور مقاصد" میں

اسلامی نظام میں غربت کے خاتمے اور وسائل کی منصفانہ تقسیم کے ’’

کیا گیا ہے، ہ ہلیے زکوٰۃ اور صدقات کا ایک جامع اور متوازن نظام فراہم ہ

جو نہ صرف انفرادی ضروریات کو پورا کرتا ہے بلکہ پورے معاشرے کی ہ

یہ نظام دولت کے بہاؤ کو کنٹرول کرتا ہے اور ہبھلائی کا ضامن ہے۔ ہ

‘‘۔دولت کو چند ہاتھوں میں مرکوز ہونے سے روکتا

5

ہ

اکثر اوقات یہ دیکھنے میں آیا ہے کہ جب خاندان کی بنیادی ضروریات پوری نہیں ہو تیں 

تو اختلافات سر اٹھا لیتے ہیں اور والدین اپنے بچوں کے گلے کاٹنے تک سے گریز نہیں 

کرتے اگر حکومت وقت ایسے موقع پر عوام الناس کے لیے زکوۃ اور عشر کے نظام کے ہ

ہد کرے تو اس سے مسائل پر قابو پایا جاسکتا ہے۔ہذریعے ضرورت مندوں کی مد

ہمعاش عدم استحکام کے شادیوں پر اثراتہ

معاش حالات کسی بھی فرد، خاندان اور معاشرے کی زندگی پر گہرے اثرات مرتب ہ

۔ جب کسی ملک یا خطے میں معاش عدم استحکام جنم لیتا ہے، تو اس کا اثر نہ صرف کرتے ہیں

افراد کی روزمرہ ضروریات پر پڑتا ہے بلکہ خاندانی نظام، خاص طور پر شادی جیسے اہم 

سماجی ادارے پر بھی اثرانداز ہوتا ہے۔ مہنگائی، بیروزگاری، آمدنی کا غیر متوازن نظام، 

ان نسل کو شادی کے فیصلے میں تذبذب کا شکار کر دیتے ہیں۔ہاور معاش دباؤ نوجوہ

6

اس کے ہ ہ ہ

نتیجے میں شادیاں تاخیر کا شکار ہو جاتی ہیں، گھریل جھگڑے جنم لیتے ہیں، اور بعض اوقات رشتہ 

داریاں اور ازدواجی تعلقات بھی متاثر ہوتے ہیں۔ موجودہ دور میں جب معاش بحران عالمی ہ

مستقل مسئلہ بن چکا ہے، اس تناظر میں اس موضوع کا جائزہ لینا نہایت اہم ہے کہ  سطح پر ایک

معاش عدم استحکام کس طرح شادیوں کے رجحان، معیار، اور استحکام پر اثر انداز ہو رہا ہے، ہ

 اور اسلامی تعلیمات ہمیں اس مسئلے کے حل کے لیے کیا رہنمائی فراہم کرتی ہیں۔ہ

ہصنعتی ترقیہ

صنعتی ترقی وہ عمل ہے جس کے تحت ایک معاشرہ زراعت یا دستکاری کی بنیاد پر قائم ہ

معیشت سے جدید صنعتوں، ٹیکنلوجی اور مشینی پیداوار کی طرف منتقل ہوتا ہے۔ یہ ہ

تبدیلی نہ صرف معاش ڈھانچے کو متاثر کرتی ہے بلکہ سماجی، ثقافت اور اخلاقی اقدار پر بھی ہ

تی ہے۔ صنعتی ترقی نے انسان کی زندگی کو آسان اور سہل ضرور گہرے اثرات مرتب کر

بنایا، لیکن اس کے ساتھ ساتھ طبقاتی فرق، ماحولیاتی آلودگی، دیہی ہجرت اور خاندانی ہ

نظام میں دراڑ جیسے نئے مسائل بھی جنم دیے۔ مشینوں کا بڑھتا ہوا استعمال، انسانی محنت ہ

کا چند ہاتھوں میں ارتکاز، ایسے پہلو ہیں جن پر غور و ہ ہکی جگہ خودکار نظاموں کا آنا اور دولتہ

فکر ضروری ہے۔ہ

7

اور انسانی فلاح کو مقدم ہ ہاسلامی تعلیمات جہاں محنت، عدل، مساواتہ ہ

رکھتی ہیں، وہاں صنعتی ترقی کو ایک مثبت قوت کے طور پر قبول کرنے کے ساتھ ساتھ ہ

اس کے منفی اثرات سے بچنے کے لیے بھی رہنمائی فراہم کرتی ہیں۔ لہٰذا صنعتی ترقی کا ہ

 ہجائزہ صرف معیشت کے زاویے سے ہی نہیں بلکہ اس کے اخلاقی، سماجی، اور دینی اثراتہ

 کی روشنی میں بھی لیا جانا چاہیے۔ہ

ہشہری آبادی میں اضافہ

شہری آبادی میں اضاف، جسے "شہریت پذیری" یا "اربنائزیشن" کہا جاتا ہے، وہ سماجی و 

معاش رجحان ہے جس کے تحت لوگ دیہی علاقوں سے نقل مکانی کر کے شہروں میں ہ

مستقل سکونت اختیار کرتے ہیں۔ یہ عمل صنعتی ترقی، بہتر روزگار کے مواقع، تعلیم، علاج 

کی تلاش کے نتیجے میں تیز تر ہو رہا ہے۔ اگرچہ اربنائزیشن نے ہاور دیگر بنیادی سہولیات ہ

انسانی ترقی کے کئی دروازے کھولے ہیں، لیکن اس کے ساتھ کئی سنجیدہ چیلنجز بھی سامنے 
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آئے ہیں، جیسے بے ہنگم آبادکاری، ٹریفک کا دباؤ، ماحولیاتی آلودگی، بے روزگاری، جرائم 

کی شرح میں اضاف، اور خاندانی و سماجی تعلقات کی کمزوری۔ دیہی سادگی، خاندانی ہم ہ

آہنگی اور معاشرتی ربط، شہری زندگی کی مصروفیت اور مادہ پرستی کی دوڑ میں پیچھے رہ جاتے ہ

ہیں۔

8

اسلامی معاشرتی اصول ہمیں توازن، عدل، اور باہمی ربط و احترام کا سبق دیتے ہ ہ

ہیں، جس کی روشنی میں شہری آبادی میں اضافے کے اس عمل کو منظم، اخلاقی اور انسان ہ

دوست انداز میں ڈھالنے کی ضرورت ہے۔ شہری زندگی کو اسلامی اقدار سے ہم آہنگ ہ

ہ بچنے کا مؤثر ذریعہ ہو سکتا ہے۔کرنا ہی اس رجحان کے منفی اثرات سےہ

ہثقافت تبدیلیہ

ثقافت کسی قوم کی طرزِ زندگی، اقدار، رسوم و رواج، زبان، لباس، عقائد، فنون اور 

روایات کا مجموعہ ہوتی ہے، جو نسل در نسل منتقل ہوتی ہے۔ وقت کے ساتھ ساتھ جب ہ

کسی معاشرے کے اندر یا باہر سے ایسے عوام اثرانداز ہوتے ہیں جو ان روایات، روی وّں ہ

کریں، تو اسے ثقافت تبدیلی کہا جاتا ہے۔ یہ تبدیلی بسا اوقات ہ ہیا اقدار میں تبدیلی پیدا

فطری طور پر بتدریج آتی ہے، اور کبھی بیرونی دباؤ، ٹیکنلوجی، مغربی اثرات، یا ہ

گلوبلائزیشن کے نتیجے میں تیز رفتاری سے وقوع پذیر ہوتی ہے۔ جدید دور میں میڈیا، ہ

فت تبدیلی کے بڑے ذرائع بن چکے ہیں۔ ہانٹرنیٹ، تعلیم نظام اور اقتصادی عوام ثقا

بعض تبدیلیاں مفید اور اصلاحی ثابت ہوتی ہیں، جبکہ کچھ معاشرتی بگاڑ، اخلاقی گراوٹ، 

نقطۂ نظر سے ہر وہ تبدیلی قابل ہاسلامی ہ ہاور مذہبی اقدار سے انحراف کا باعث بنتی ہیں۔

قبول ہے جو اخلاق، عدل، مساوات اور دینی اصولوں سے ہم آہنگ ہو، اور وہ رد کی جانی ہ

ہ۔مادہ پرستی یا بے راہ روی کو فروغ دےہچاہیے جو فحاش، عریانی، 

لہٰذا ثقافت تبدیلی کا جائزہ صرف سوشیالوجیکل زاویے سے نہیں بلکہ اسلامی فکر، تہذیبی ہ

ہخودی، اور قومی شناخت کے تناظر میں بھی لیا جانا ضروری ہے۔

ہثقافت انضمام کے عملہ

ایک ایسا سماجی عمل ہے جس کے ذریعے  (Cultural Assimilation) ثقافت انضمام

ایک فرد یا اقلیت، اکثریتی معاشرے کی ثقافت، زبان، رسوم و رواج، اور طرزِ زندگی کو 

اس کی اپنی انفرادی ثقافت شناخت مدھم یا ختم ہو جاتی ہے۔ یہ ہ ہاپنا لیتی ہے، یہاں تک کہ

عمل عام طور پر ہجرت، تعلیم، معاش وابستگی، یا معاشرتی دباؤ کے نتیجے میں وقوع پذیر ہوتا 

ہے۔ جب ایک ثقافت دوسری غالب ثقافت کے ساتھ مسلسل رابطے میں آتی ہے، تو رفتہ ہ

 عقائد میں بھی تبدیلی محسوس کرتی ہے۔ رفتہ وہ اپنی 

ہ

ہروایات، زبان، لباس، خوراک حتک

عصرِ حاضر میں گلوبلائزیشن، میڈیا، مغربی تعلیم اور بین الاقوامی سفر نے اس انضمامی عمل 

کو تیز تر کر دیا ہے۔ہ

9

اگرچہ ثقافت ہم آہنگی بعض اوقات بین الثقافت سمجھ بوجھ اور ہ ہ

رواداری کو فروغ دیتی ہے، لیکن اس کے منفی پہلو بھی ہیں، جیسے اپنی اصل شناخت کھو 

ہاور ثقافت طور پر الگ تھلگ ہونے کا احساس۔ہ دینا، مذہبی و تہذیبی اقدار سے دوریہ

اسلام اس بات کی اجازت تو دیتا ہے کہ مسلمان دوسروں کے ساتھ رواداری اور حسنِ سلوک 

ہضائع کرنا قطعی قابل قبول نہیں۔ہ کوہ سے پیش آئیں، لیکن اپنی دینی، تہذیبی اور اخلاقی شناخت ہ

ہہجرت کرنے والے خاندانوں پر اثراتہ

عصر حاضر میں دنیا بھر میں معاش، تعلیم، سیاسی اور سلامتی کے عوام کی بنا پر لاکھوں ہ

افراد ہجرت پر مجبور ہو رہے ہیں۔ مہاجرین جب کسی نئے ملک یا معاشرے میں قدم ہ

رکھتے ہیں، تو انہیں صرف نئی زبان، معاش، اور ثقافت سے ہی واسطہ نہیں پڑتا بلکہ ان ہ

ہبھی کئی چیلنجز کا سامنا ہوتا ہے۔کے خاندانی نظام کو 

مہاجر خاندان اکثر ثقافت کشمکش، نسلی امتیاز، معاش دباؤاور نئی نسل کی اقدار سے وابستگی 

جیسے مسائل سے دوچار ہوتے ہیں۔ نوجوان مہاجرین تیزی سے میزبان معاشرے کی 

ثقافت کو اپناتے ہیں، جبکہ والدین اپنی روایتی اقدار کو قائم رکھنے کی کوشش کرتے ہیں۔ ہ

ں کے درمیان فاصلے،خاندانی رشتوں میں کمزوری اور والدین کی اس کشمکش سے نسلو

اتھارٹی کی کمی جیسے مسائل جنم لیتے ہیں۔ہ

10

 

اسلامی تعلیمات ہمیں مہاجرین کے لیے ایسی رہنمائی فراہم کرتی ہیں جس میں ثقافت ہ

موافقت کے ساتھ دینی اور اخلاقی شناخت کو برقرار رکھا جا سکتا ہے۔ اسلام خاندانی نظام ہ

کو معاشرے کی بنیاد سمجھتا ہے اور والدین، اولاد، اور زوجین کے باہمی حقوق و فرائض کی ہ

 دیتا ہے۔حفاظت پر زور 

ہقانونی و سیاسی عوامہ

سیاسی نظام کی بنیاد پر ہی اپنے اجتماعی ڈھانچے کو منظم کرتا ہے۔ قانونی ہہر معاشرہ اپنے قانونی و 

و سیاسی عوام کسی بھی قوم کی فکری، سماجی، اقتصادی، تعلیم اور ثقافت ترقی پر گہرے اثرات ہ

مرتب کرتے ہیں۔ قانون سازی، عدالتی نظام، آئینی تحفظات، اور سیاسی پالیسیاں وہ عناصر ہ

بنیادی حقوق، آزادیوں، اور معاشرتی ذمہ داریوں کا تعین کرتے ہیں۔ اسی ہ ہہیں جو شہریوں کے

طرح سیاسی استحکام، حکومتی رویے، قیادت کا کردار، اور پالیسی سازی کے رجحانات عوامی ہ

 رویوں، قومی ترجیحات، اور بین الاقوامی تعلقات کو براہِ راست متاثر کرتے ہیں۔ہ

اسلامی نقطۂ نظر سے قانونی و سیاسی نظام کا مقصد صرف نظم و نسق قائم رکھنا نہیں بلکہ ہ

عدل، مساوات، انسانی کرامت، اور خیر و فلاح کو یقینی بنانا ہے۔ جب کسی معاشرے میں ہ

قوانین اور سیاست دینی و اخلاقی اصولوں سے ہم آہنگ ہوں، تو وہ معاشرہ امن، ترقی اور ہ

گامزن ہوتا ہے۔ بصورتِ دیگر جب قوانین ناانصافی، مفاد پرستی، یا ہ ہفلاح کی راہ پرہ

ہنظریاتی بے سمتی پر مبن ہوں، تو معاشرتی فساد، طبقاتی تفریق اور بداعتمادی جنم لیتی ہے۔ہ
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ہقانونی تبدیلیاں اور خواتین کے حقوقہ

گزشتہ چند دہائیوں کے دوران دنیا بھر میں خواتین کے حقوق کے حوالے سے قانونی سطح 

پر اہم تبدیلیاں رونما ہوئی ہیں۔ ان تبدیلیوں کا مقصد خواتین کو مساوی مواقع، تحفظ، ہ

تعلیم، وراثت، روزگار، اور سیاسی شرکت جیسے بنیادی حقوق فراہم کرنا ہے۔ اگرچہ ان ہ

 مثبت نتائج پیدا کیے ہیں، لیکن بہت سے معاشروں میں عملی سطح ہقانونی اصلاحات نے کئی

پر ان قوانین پر عمل درآمد اب بھی ایک چیلنج ہے۔

11

 

اسلام نے چودہ سو سال قبل خواتین کو جو حقوق دیے، وہ آج کے جدید قوانین سے کہیں زیادہ 

متوازن اور باعزت ہیں۔ لہٰذا یہ ضروری ہے کہ قانونی تبدیلیوں کو اسلامی اصولوں کے مطابق 

ہجانچا جائے، تاکہ خواتین کے حقوق کی حفاظت ہو اور معاشرتی توازن بھی برقرار رہے۔ہ

ہسفرہروایتی خاندان سے رفاقتی خاندان کی طرف ہ

جدید معاشروں میں خاندانی ڈھانچے میں ایک نمایاں تبدیلی دیکھنے کو ملی ہے، جسے "ادارہ ہ

جاتی خاندان" سے "رفاقتی خاندان" کی طرف منتقلی کہا جاتا ہے۔ پہلے خاندان کو ایک 

سماجی و معاش ادارہ سمجھا جاتا تھا، جہاں فرائض، ذمہ داریاں اور روایات بنیادی حیثیت ہ

مگر اب خاندان کو جذباتی ہم آہنگی، ذاتی اطمینان، اور باہمی رفاقت کی بنیاد ہرکھتی تھیں۔ ہ

پر استوار کیا جا رہا ہے۔ہ

12

ہ

اس تبدیلی نے جہاں ازدواجی زندگی میں محبت اور باہمی احترام کو فروغ دیا ہے، وہیں خاندانی 

نظم، بزرگوں کی اتھارٹی اور روایتی اقدار کو کمزور بھی کیاہے۔ اسلامی معاشرتی تعلیمات 

رفاقت، محبت اور عدل کو خاندان کی بنیاد قرار دیتی ہیں، مگر ان میں ذمہ داری، اطاعت اور 

ہہمی تعاون کو بھی لازم قراردیا گیا ہے، جو صرف جذباتی وابستگی سے زیادہ وسیع تصور ہے۔ہباہ

ہٹیکنلوجی اور جدید میڈیاہ

عصرِ حاضر میں ٹیکنلوجی اور جدید میڈیا نے انسانی زندگی کے تمام پہلوؤں کو متاثر کیا ہے، ہ

اور ڈیجیٹل ہ ہجن میں خاندانی نظام سرِفہرست ہے۔ سوشل میڈیا، موبائل فونز، انٹرنیٹ

پلیٹ فارمز نے افراد کو ایک دوسرے سے جوڑنے کے بجائے بسا اوقات ایک دوسرے 

خاندان کے افراد، جو پہلے باہم بیٹھ کر وقت گزارتے تھے، اب الگ ہسے دور کر دیا ہے۔ ہ

 الگ اسکرینوں میں مصروف رہتے ہیں۔ہ

ٹیکنلوجی نے جہاں معلومات، تعلیم، اور رابطوں میں آسانی پیدا کی ہے، وہیں خاندانی ہ

اقدار، بزرگوں کا احترام اور بچوں کی اخلاقی تربی جیسے عناصر متاثر ہو رہے ہیں۔ میڈیا 

اور فحاش و بے راہ روی خاندانی  ہپر دکھائی جانے والی غیر اسلامی ثقافت، مغربی طرزِ زندگی

 ہم آہنگی کو زوال کی طرف لے جا رہی ہے۔

اسلامی تعلیمات توازن، اعتدال اور حدود کی رعایت کے ساتھ ٹیکنلوجی کے مثبت استعمال 

کی حوصلہ افزائی کرتی ہیں۔ ضرورت اس امر کی ہے کہ جدید میڈیا کو خاندانی تربی، دینی 

 تعلیم اور اخلاقی اقدار کے فروغ کا ذریعہ بنایا جائے، نہ کہ خاندانی نظام کو برباد کرنے کا۔ہ

ہشہری ابلاغ اور سماجی نظم و ضبہ

کا کردار نہایت اہم اور پیچیدہ  (Communication) شہری معاشروں میں ابلاغ

ہوتا ہے۔ شہروں میں افراد مختلف طبقات، زبانوں، ثقافتوں اور نظریات سے تعلق رکھتے 

ہیں، جنہیں باہم مربوط رکھنے کے لیے مؤثر ابلاغی نظام کی ضرورت ہوتی ہے۔ شہری ہ

ے اور جیسے سوشل میڈیا، الیکٹرانک میڈیا، اشتہارات، تعلیم ادارہ ہ—ابلاغ کے ذرائع ہ

مذہبی پلیٹ فارم  نہ صرف معلومات کی ترسیل کا ذریعہ ہیں، بلکہ سماجی رویوں اور طرزِ فکر 

 کی تشکیل میں بھی اہم کردار ادا کرتے ہیں۔

کو برقرار رکھنے کی ہ (Social Control) شہری ابلاغ کی مدد سے معاشرتی نظم و ضب

کوشش کی جاتی ہے، تاکہ افراد قوانین، سماجی اقدار، اور اخلاقی حدود کے اندر رہ کر 

زندگی گزاریں۔ تاہم، جب شہری ابلاغ کا استعمال منفی مقاصد کے لیے ہو، یا غیر معتدل ہ

۔مواد کو فروغ دے، تو یہ بے راہ روی، تشدد، یا تہذیبی زوال کا باعث بھی بن سکتا ہے

13

 

اسلامی نقطۂ نظر سے ابلاغ کا مقصد خیر، اصلاح، علم، ہدایت اور سماجی فلاح ہے، نہ کہ ہ

فتنہ، فحاش یا بدنظمی۔ اس لیے شہری معاشروں میں ابلاغ کو ایسا ہونا چاہیے جو سماجی ہ

 توازن، امن، اور اخلاقی نظم کو فروغ دے۔ہ

 سیکولرائزیشن: مذہب اور جدید خاندانی نظامہ

ایک ایسا سماجی و فکری عمل ہے جس کے تحت مذہب  (Secularization) سیکولرائزیشنہ

دیا جاتا ہے۔ اس رجحان کو فرد اور معاشرے کی اجتماعی زندگی سے بتدریج محدود یا علیحدہ کر ہ

نے جدید خاندانی نظام پر گہرے اثرات مرتب کیے ہیں۔ مذہب، جو روایتی طور پر خاندان کی 

تشکیل، تربی، تعلقات، اور اقدار کا بنیادی سرچشمہ رہا ہے، اب اسے صرف ذاتی عقیدہ یا 

ازدواجی وفاداری، عبادت تک محدود کر دیا گیا ہے۔ اس کے نتیجے میں نکاح، والدین کا احترام، ہ

اور بچوں کی اخلاقی تربی جیسے اہم خاندانی اصول کمزور پڑتے جا رہے ہیں۔ہ

14

ہ

جدید معاشروں میں خاندان کو ایک معاشرتی معاہدہ سمجھا جاتا ہے، جو کسی وقت ختم بھی 

ہو سکتا ہے، جبکہ مذہبی تعلیمات میں خاندان ایک مقدس اور پائیدار رشتہ ہے۔ سیکولر ہ

وجہ سے نوجوان نسل میں دین سے دوری، خاندانی ذمہ داریوں سے بیزاری، اور سوچ کی ہ

مغربی آزادی پسند نظریات کو فروغ ملاہے، جس کا نتیجہ خاندانی نظام کے بکھراؤ کی ہ

 صورت میں سامنے آ رہا ہے۔ہ

اسلام میں خاندان صرف قانونی یا معاش ادارہ نہیں، بلکہ ایمان، محبت، ذمہ داری اور خیر ہ
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پر مبن ایک مقدس ادارہ ہے، جس کی بنیاد قرآن و سنت پر استوار کی گئی ہے۔ لہٰذا سیکولر ہ

نظریات کے بڑھتے اثرات کا تنقیدی جائزہ لینا ضروری ہے تاکہ خاندانی نظام کو مذہبی ہ

 بنیادوں پر دوبارہ استوار کیا جا سکے۔

ہںہبین المذاہب شادیاہ

کا رجحان عصر حاضر میں تیزی  (Interfaith Marriages) بین المذاہب شادیوں

سے بڑھ رہا ہے، خاص طور پر مغربی معاشروں میں، جہاں مذہب کو ذاتی انتخاب کا معاملہ 

سمجھا جاتا ہے۔ ایسے معاشروں میں کیے گئے مطالعات اور اعداد و شمار ظاہر کرتے ہیں کہ ہ

رمیان اب ہر چار میں سے ایک شادی مختلف مذاہب سے تعلق رکھنے والے افراد کے د

اور آزاد مرضی کی علامت  ہہو رہی ہے۔ اگرچہ یہ شادیاں بظاہر رواداری، ثقافت ہم آہنگی

 سمجھی جاتی ہیں، لیکن خاندانی نظام پر ان کے اثرات گہرے اور پیچیدہ ہوتے ہیں۔ہ

بین المذاہب شادیوں میں مذہبی اختلافات، عبادات، بچوں کی دینی تربی، تہواروں کی 

نوعیت، اور سماجی قبولیت جیسے کئی مسائل جنم لیتے ہیں۔ اکثر اوقات یہ شادیاں طویل المدت 

اور شناختی بحران کا سبب بنتی ہیں۔ہ ہخاندانی ہم آہنگی کے بجائے ذہنی کشمکش، خاندانی دباؤہ

15

 

اسلامی تعلیمات میں شادی کو صرف جذباتی یا معاشرتی معاہدہ نہیں بلکہ دینی ہم آہنگی اور 

ایمان کی بنیاد پر قائم ایک پاکیزہ بندھن قرار دیا گیا ہے۔ قرآن کریم میں مسلمان مرد کو 

اہلِ کتاب کی خواتین سے شادی کی مشروط اجازت ہے، لیکن مسلمان خواتین کو غیر مسلم ہ

 ہیہ فرق خاندانی نظام کے استحکام، بچوں کی دینی تربیہ۔نکاح کی اجازت نہیں مردوں سے 

 اور عقیدے کی حفاظت کے تناظر میں ہے۔

افراد کے سامنے پیش کیا گیا جن میں ہ ہ120انہی سبھی مسائل کو سوالات کی شکل میں ہ

کے شادی شدہ اساتذہ، طلبہ اور معاشرے کے دیگر افراد شام تھے ان  ہمختلف جامعات

ہمیں سے نمونے کے طور پر سروے سے حاصل کردہ نتائج یہاں پیش کئے جارہے ہیں۔

 سوشل میڈیا کے خاندانی زندگی پر مثبت اثراتہ

جدید دور میں سوشل میڈیا ایک ایسا موثر ذریعہ بن چکا ہے جو نہ صرف معلومات اور روابط 

کا تبادلہ ممکن بناتا ہے بلکہ خاندانی زندگی پر بھی مثبت اثرات مرتب کر رہا ہے۔ اگر اس ہ

کے استعمال میں اعتدال، حکمت اور مقصدیت شام ہو تو یہ ذریعہ باہمی ربط، جذباتی ہم ہ

خاندانی وحدت کو فروغ دینے کا مؤثر ذریعہ بن سکتا ہے۔ سوشل میڈیا نے ایسے ہآہنگی اور ہ

پلیٹ فارمز مہیا کیے ہیں جہاں خاندان کے افراد، خواہ وہ ایک دوسرے سے جغرافیائی طور ہ

پر کتنے ہی دور کیوں نہ ہوں، آسانی سے رابطے میں رہ سکتے ہیں، خوشیوں اور دکھوں میں 

یک دوسرے کی زندگی سے باخبر رہتے ہیں۔ مشترکہ تصاویر، ہشریک ہو سکتے ہیں، اور ا

ویڈیوز، اور پیغامات نہ صرف جذباتی قربت بڑھاتے ہیں بلکہ نئی نسل کو بزرگوں سے ہ

جوڑنے میں بھی کردار ادا کرتے ہیں۔ علاوہ ازیں، آن لائن تعلیم مواد، خاندانی ہ

مشورے، اسلامی رہنمائی اور تربیتی لیکچرز کے ذریعے گھریل ماحول میں فکری اور اخلاقی ہ

ترقی ممکن ہو رہی ہے۔ زیرِ نظر مطالع سوشل میڈیا کے خاندانی زندگی پر مرتب ہونے 

 جائزہ لیتے ہوئے یہ سمجھنے کی کوشش کرتا ہے کہ کس طرح اس ہوالے ان مثبت پہلوؤں کا

ہسکتا ہے۔ہ جدید ٹیکنلوجی کو خاندانی نظام کی مضبوطی کے لیے ایک مفید وسیلہ بنایا جا

 دور دراز کے رشتہ داروں سے رابطہ آسانہ

سوشل میڈیا کے ذریعے وہ رشتہ دار جو مختلف ممالک یا شہروں میں بستے ہیں، ایک دوسرے 

گ اور سوشل میڈیا گروپس کے ذریعے خاندان 

 

ی

 

 ی ٹ
چ
سے جڑے رہ سکتے ہیں۔ ویڈیو کالنگ، 

کے افراد ایک دوسرے کے حالات سے باخبر رہتے ہیں۔ پہلے زمانے میں خطوط اور فون 

 آج ہم کسی بھی عزیز سے چند سیکنڈ میں جڑ سکتے ہیں۔کالز ہی واحد ذرائع تھے، لیکنہ

16

 

 تعلیم اور معلوماتی فوائدہ

خاندان کے وہ افراد، خصوصاً بچے اور نوجوان، جو تعلیم میدان میں آگے بڑھنا چاہتے 

ہیں، سوشل میڈیا سے بھرپور فائدہ اٹھا سکتے ہیں۔ آن لائن کورسز، تعلیم ویڈیوز، ریسرچ ہ

اور دیگر تعلیم مواد تک رسائی آسان ہو چکی ہے۔ اگر والدین اور اساتذہ بچوں کو  ہجرنلز

سوشل میڈیا کے مثبت استعمال کی طرف راغب کریں تو یہ ان کے مستقبل کے لیے فائدہ 

 مند ثابت ہو سکتا ہے۔ہ

 گھریل منصوبہ بندی اور سماجی میل جولہ

خاندان کے افراد سوشل میڈیا کے ذریعے مختلف مواقع جیسے شادی، سالگرہ یا دیگر ہ

تقریبات کی منصوبہ بندی کر سکتے ہیں۔ واٹس ایپ گروپس یا فیس بک ایونٹس کے ذریعے 

ہدعوت نامے بھیجے جا سکتے ہیں، جس سے وقت اور وسائل کی بچت ہوتی ہے۔ہ

 روزگار کے مواقع اور گھریل کاروبارہ

گ 

 

سی

 

ن
مثبت پہلو یہ بھی ہے کہ اس نے گھریل کاروبار اور فری لا سوشل میڈیا کا ایک اہم 

کو آن لائن  ہوغیرہکے مواقع فراہم کیے ہیں۔ خواتین گھریل مصنوعات، دستکاری، پکوان ہ

ہفروخت کر سکتی ہیں۔ اس طرح خاندان کی معاش حالت بہتر ہونے میں مدد ملتی ہے۔ہ

 ذہنی سکون اور تفریح کے مواقعہ

کو مثبت انداز میں استعمال کیا جائے تو یہ ذہنی دباؤ کم کرنے کا ذریعہ بھی بن  ہاگر سوشل میڈیاہ

س، مذہبی اور موٹیویشنل تقریریں سننے سے ذہن 

کلٹ 

سکتا ہے۔ اچھی معلوماتی ویڈیوز، مزاحیہ 

اپنی روزمرہ زندگی میں بہتر کارکردگی دکھا سکتے ہیں۔ہ ہافرادہ اورہہیںہ ہات پڑ سکتےہپر مثبت اثرہ

17

ہ
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ہمضامین کا حصولہ ہمختلف ہوالدین کے لیے 

محفوظ مطالعے کے مطابق، والدین جو سوشل میڈیا پر صحت کے تعلیم ہ MDPI ایک

مواد کے ذریعے مستند معلومات حاصل کرتے ہیں، ان کے خاندانوں کی مجموعی صحت ہ

پر والدین کا ایسا استعمال کھانوں اور طرزِ زندگی کے بارے میں خاص طور ہ ہ،ہبہتر ہوتی ہے

 شعور میں مؤثر ثابت ہوتا ہے ۔ہ

 سوشل میڈیا کے خاندانی زندگی پر منفی اثراتہ

عصرِ حاضر میں سوشل میڈیا نے جہاں ابلاغ اور معلومات کے تبادلے میں انقلابی 

تبدیلیاں پیدا کی ہیں، وہیں اس کا غیر محتاط، حد سے بڑھا ہوا اور غیر اخلاقی استعمال مسلم ہ

خاندانی نظام کو بھی کئی لحاظ سے متاثر کر رہا ہے۔ تحقیق سے یہ بات عیاں ہے کہ سوشل ہ

گی کی حدود کو بے اثر کر دیا ہے، جس کے نتیجے میں میاں بیوی کے باہمی ہمیڈیا نے نجی زند

اعتماد میں کمی، والدین و اولاد کے درمیان تعلقات میں سرد مہری، اور اخلاقی اقدار کی 

زوال پذیری جیسے مسائل جنم لے رہے ہیں۔ علاوہ ازیں، فحش مواد تک آسان رسائی، ہ

ر رازداری کی خلاف ورزی جیسے عناصر خاندانی نظام وقت کا ضیاع، غیر ضروری تعلقات او

کی جڑوں کو کمزور کر رہے ہیں۔ یہ منفی اثرات فرد کی ذہنی صحت سے لے کر پورے ہ

معاشرتی ڈھانچے تک پھیل چکے ہیں۔ زیرِ نظر مطالع انہی منفی پہلوؤں کا تنقیدی جائزہ 

منفی رجحانات کو اسلامی ہ لیتے ہوئے یہ واضح کرنے کی کوشش کرتا ہے کہ سوشل میڈیا کے

ہاقدار، دینی تربی اور سماجی شعور کے ذریعے کس طرح قابو میں لایا جا سکتا ہے۔ہ

 حقیقی تعلقات میں دوریہ

یہ سب سے بڑا نقصان ہے کہ سوشل میڈیا نے انسان کو ورچوئل دنیا میں قید کر دیا ہے۔ ہ

گھر کے افراد ایک ہی چھت کے نیچے رہتے ہوئے بھی ایک دوسرے سے بیگانہ نظر آتے ہ

ہیں۔ وہ اپنے فون ، لیپ ٹاپ میں مگن رہتے ہیں اور حقیقی گفتگو کا وقت کم ہو رہا ہے۔

18

 

 والدین اور بچوں کے درمیان خلاہ

سوشل میڈیا کی وجہ سے والدین اور بچوں کے درمیان خلیج بڑھ رہی ہے۔ والدین بچوں کو 

وقت دینے کے بجائے خود بھی موبائل اور دیگر ڈیجیٹل پلیٹ فارمز میں مشغول ہو چکے ہ

ہیں، جبکہ بچے اپنی نجی زندگی کو والدین سے چھپانے لگے ہیں۔ اس سے اعتماد کی فضا متاثر ہ

ہہو رہی ہے۔

 ازدواجی زندگی میں مسائلہ

میاں بیوی کے درمیان وقت کی کمی اور غیر ضروری سوشل میڈیا ایکٹیویٹیز کے باعث ہ

ازدواجی زندگی پر منفی اثر پڑتا ہے۔ بعض اوقات فیس بک، انسٹاگرام اور دیگر پلیٹ ہ

پر غیر اخلاقی روابط اور غیر ضروری مداخلت ازدواجی مسائل کو جنم دیتے ہیں، جس ہ ہفارمز

  میں اضاف ہو رہا ہے۔

 

ز
 س
کٹ

 کے نتیجے میں طلاق کے 

 وقت کا ضیاع اور غیر ضروری مشغولیتہ

سوشل میڈیا کا حد سے زیادہ استعمال وقت کا ضیاع بن چکا ہے۔ نوجوان نسل پڑھائی، 

 ، ویڈیوز اور 

 

ز
 م
می

کیریئر اور دیگر اہم کاموں کے بجائے زیادہ تر وقت غیر ضروری پوسٹس، 

حیتیں متاثر ہو رہی ہیں۔ہ گ میں گزار رہی ہے، جس کی وجہ سے ان کی ذہنی صلا

 

ی

 

 ی ٹ
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 زندگی کا رجحانہ ہغیر حقیقیہسوشل میڈیا پر ہ

پر ہر کوئی اپنی زندگی کو بہتر اور خوشحال دکھانے کی کوشش کرتا ہے۔ فیس  ہسوشل میڈیا

بک اور انسٹاگرام پر خوبصورت تصویریں، مہنگی اشیاء اور پرتعیش طرزِ زندگی دکھا کر لوگ ہ

 ی ہ نکلتا ہے کہ بہت سے افراد، ہ
ج ہ
ی 

ہ

ٹ

 

ن

شش کرتے ہیں۔ اس کا  دوسروں کو متاثر کرنے کی کو

 ی میں مبتلا ہو جاتے ہیں۔خصوصاً نوجوان، احساسِ کمتر

 غیر اخلاقی اور غیر مہذب مواد کی ترسیلہ

سوشل میڈیا پر جعلی اکاؤنٹس، افواہیں، فحش مواد، بلیک میلنگ اور دیگر غیر اخلاقی ہ

ہسرگرمیاں بھی تیزی سے بڑھ رہی ہیں، جو خاندانی ماحول کو بگاڑنے کا سبب بن رہی ہیں۔ہ

ایک مؤثر وسیلہ ہے جو گھریل زندگی پر مثبت اور منفی اثرات یکساں طور پر ہ ہسوشل میڈیا

ڈال سکتا ہے۔ اگر اس کا اعتدال میں رہ کر اور مثبت مقاصد کے لیے استعمال کیا جائے تو ہ

یہ فائدہ مند ثابت ہو سکتا ہے، لیکن اگر اس کا بے جا اور غیر ذمہ دارانہ استعمال کیا جائے تو 

ں میں دوریاں اور بگاڑ پیدا کر سکتا ہے۔اس لیے ضروری ہے کہ والدین ہیہ خاندانی رشتو

اور بچوں میں سوشل میڈیا کے حوالے سے شعور پیدا کیا جائے، حقیقی زندگی کے روابط کو ہ

ترجیح دی جائے اور خاندان کے افراد ایک دوسرے کے ساتھ معیاری وقت گزاریں ہ

 جا سکے۔تاکہ خاندانی اقدار اور محبت کو برقرار رکھا

20

ہ

ہسروے رپورٹ عائلی نظام پر سوشل میڈیا کے اثراتہ

خواتین،شادی شدہ اساتذہ اور  ہ120یہ سروے رپورٹ فیصل آباد کی منتخب جامعات کی  ہ

پر مشتمل ایک محدود سروے کی ہ ہ( سوالات30شادی شدہ طلبہ سے پوچھے گئے تیس )

بنیاد پر تیار کی گئی ہے ، جس کا مقصد یہ جانچنا تھا کہ سوشل میڈیا مسلم عائلی نظام پر کس حد 

تک اثر انداز ہورہا ہے۔ سروے کے لئے مرتب کئے گئے سوالات اسلامی تعلیمات، 

 ہجوابات پانچ نکاتی  ہخاندانی تعلقات ، سوشل میڈیا کے مثبت و منفی پہلو اور افراد کی رائےہ

پر مبن ہ ہLinkert Scale)مکمل متفق، متفق، غیر جانبدار، غیر متفق، مکمل غیر متفق( ہ

 سروے رپورٹ یہاں پیش کی ہتھے۔ ان میں سے صرف  دس منتخب سوالات پر مشتمل

ہجارہی ہے۔
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ہمنتخب سوالات و جواباتہ

ہنتائج کو ایک گراف کی شکل میں کچھ اس طرح سے پیش کیا گیا ہے۔ہ

ہ

سروے کے نتائج اور گراف سے واضح ہوتا ہے کہ سروے میں شام کثیر تعداد سوشل 

میڈیا کے خاندانی نظام پر منفی اور مثبت اثرات کو تسلیم کرتی ہے، خصوصاً نوجوان طبقہ اور ہ

خواتین اس سے براہ راست متاثر ہورہی ہیں۔ تاہم ایک بڑی تعداد کا ماننا ہے کہ اگر 

ینی اور تعلیم مقاصد کے لیے استعمال کیا جائے تو یہ عائلی نظام کو ہسوشل میڈیا کو مثبت د

توقیت دے سکتا ہے۔ اسلامی تعلیمات کی اہمیت پر عمومی طور پر اتفاق نظر آتا ہے جو اس ہ

بات کو ظاہر کرتا ہے کہ معاشرتی اصلاح کے لیے اسلامی اصولوں پر مبن رہنمائی بہت ہ

ہضروری ہے۔

 عائلی نظام  اسلامی تعلیمات کی روشنی میں ہ

اسلامی تعلیمات عائلی نظام کو منظم، مستحکم اور متوازن رکھنے کے لیے ایک مکمل رہنمائی 

فراہم کرتی ہیں۔ خاندان کسی بھی معاشرے کی بنیادی اکائی ہے، اور اس کے استحکام کے ہ

لیے اسلام نے نکاح کو بنیاد بنایا، شوہر اور بیوی کے حقوق و فرائض کو تفصیل سے واضح کیا، 

ین اور بچوں کے باہمی تعلقات میں محبت، شفقت اور عدل کو فروغ دیا۔ قرآن و ہاور والد

حدیث میں دی گئی تعلیمات کے مطابق عائلی نظام کو مضبوط بنانے کے لیے ہر فرد کو اپنے ہ

کردار اور ذمہ داریوں کا ادراک کرنا ضروری ہے۔ ان ہدایات پر عمل سے نہ صرف ہ

را معاشرہ بھی امن و راحت کا نمونہ بن جاتا خاندان میں خوشحالی آتی ہے بلکہ پو

ہے۔اسلامی شریعت ایک مکمل ضابطہ حیات ہے، جو انسانی زندگی کے ہر پہلو کی رہنمائی ہ

کرتی ہے۔ یہ احکام نہ صرف انفرادی اصلاح کے لیے ہیں بلکہ اجتماعی، سیاسی اور سماجی ہ

انین زندگی کے ہر ہتنظیم کے لیے بھی بنیادی اصول فراہم کرتی ہے۔ شریعت کے قو

میدان کو منظم کرتے ہیں، چاہے وہ عقائد و عبادات ہوں یا معاشرتی و ریاستی معاملات۔ 

ان احکام کے ذریعے اسلام نے ایک ایسا جامع نظام تشکیل دیا ہے جو انفرادی اور اجتماعی 

دونوں پہلوؤں میں توازن پیدا کرتا ہے۔عبدالقادر عودہ اپنی کتاب میں شریعت کے ان ہ

ہاحکام  کو اس طرح واضح کرتے ہیں۔

"شریعت کے احکام دو قسموں پر مشتمل ہیں۔ پہلی قسم وہ احکام ہیں جو ہ

دین کی بنیادوں کے لیے ضروری ہیں، جنہیں عقائد اور عبادات سے ہ

متعلق کہا جاتا ہے۔ دوسری قسم وہ احکام ہیں جو سیاسی اور معاشرتی تنظیم 

کے لیے وضع کیے گئے ہیں۔ یہ احکام افراد اور جماعت کے تعلقات، 

 اور آئینی قوانین، عائلی نظام، اور سزاؤں سے متعلق ہیں۔ ان ہریاستی

احکام میں اہم حصہ 'الاحوال الشخصیہ' یا عائلی احکام پر مشتمل ہے۔"ہ

21

 

 ہیںہدرج ذیل میں عائلی نظام سے متعلق اسلامی تعلیمات کی رہنمائی سے متعلق اہم نکات 

)نکاح کو عبادت اور معاشرتی تعلقات کا آغاز قرار دیا گیا،نسل انسانی کی بقا اور ہنکاح .1

 پاکیزگی کا ذریعہ،فحاش اور بے راہ روی سے بچنے کا ذریعہ(۔ہ

کے معاملات میں شوہر کی  ہ)بیوی کا شوہر کی اطاعت کرنا۔گھرشوہر کے حقوق .2

 عزت کرنا۔شوہر کی امانت اور راز داری کا خیال رکھنا(۔ہ

)نان و نفقہ کی ذمہ داری شوہر پر۔ حسن سلوک۔بیوی کی جذباتی بیوی کے حقوق .3

 اور جسمانی ضروریات کا خیال رکھنا(۔ہ

)ان کی خدمت اور فرمانبرداری۔ بڑھاپے میں دیکھ بھال۔ان ہوالدین کے حقوقہ .4

 کے ساتھ محبت اور ادب کا رویہ(۔

)اچھی تعلیم و تربی کی فراہمی۔شفقت اور محبت کے ساتھ بچوں کے حقوق .5

پرورش۔اخلاقیات اور دین کی بنیادی تعلیم دینا(۔ہ

22
 

ہنکاح: اسلامی تعلیمات میں عائلی نظام کا بنیادی ستونہ

اسلامی تعلیمات میں نکاح کو عائلی نظام کی بنیاد اور ایک مقدس معاہدہ قرار دیا گیا ہے۔ یہ ہ

کے درمیان محبت، رحمت، اور تعاون کا ذریعہ ہے بلکہ اس کے ذریعے ہ ہوجیننہ صرف مز

ایک صالح اور پاکیزہ معاشرتی نظام کی تشکیل بھی ممکن ہوتی ہے۔ نکاح اسلامی معاشرت ہ

میں بنیادی کردار ادا کرتا ہے کیونکہ یہ انسانی فطرت کی ضروریات کو پورا کرنے، عفت و 

 نی کے تسلسل کو یقینی بنانے کا ذریعہ ہے۔ہپاکیزگی کی حفاظت کرنے، اور نسل انساہ
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ہاسلامی عائلی نظام میں شوہر کے حقوق  کی اہمیتہ

اسلامی عائلی نظام میں شوہر کے حقوق کو نہایت اہمیت دی گئی ہے۔ اسلام نے خاندان کو 

مضبوط بنانے اور میاں بیوی کے تعلقات میں توازن پیدا کرنے کے لیے واضح احکام اور 

اصول وضع کیے ہیں۔ شوہر اور بیوی کے درمیان محبت، احترام، اور اعتماد کا تعلق اسلامی 

کز ہے۔ شوہر کے حقوق کی ادائیگی کا مقصد خاندان میں سکون اور محبت عائلی نظام کا مر

پیدا کرنا ہے، جو ایک صالح معاشرے کی بنیاد ہے۔ ذیل میں شوہر کے اہم حقوق کو ہ

ہتفصیل سے بیان کیا جاتا ہے:

 شوہر کی ضروریات پوری کرناہ

بیوی کا فرض ہے کہ وہ شوہر کی جسمانی، جذباتی، اور معاشرتی ضروریات کا خیال رکھے۔ 

 نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا:ہ

))  
ᴱ
ɒɄEɋ
ᴱ
ʕ ᵷGǴɓ
ᴵ
ȶ
ᴱ
ɓ Iʭ
ᴱ
ʦ
ᴱ
ʕ GǴɹɂEɱGʕ ˂

ᴱ
ỈGȹ Ǝ́
ᴱ
ɓ
ᴱ
ȵEɱIʫɂ ƎʨƎɟᴂɱʤɂ ɄEʍEɬ ɂ

ᴱ
ɮGȹ

 ὂᴂỮEɥ 
ᴲ
ɑ
ᴱ
ʟGȼ
ᴱ
ᶚ
ᴱI
ɂʑ ɄE̫
ᴵ
ɕ
ᴱ
ʱEʎ
ᴱ
ʤ ᵷ
ᴱ
ʮɄEɋIʂ
ᴱ
ʑ .EɧGɋIɾ

ᴲ
ɓ ((23 

"جب شوہر اپنی بیوی کو اپنے بستر پر بلائے اور وہ نہ آئے، اور شوہر اس پر ناراض ہ

 پر صبح  تک لعنت بھیجتے رہتے ہیں۔"ہاس خاتون ہہو کر رات گزارے،فرشتے ہ

بیوی پر لازم ہے کہ وہ شوہر کی جسمانی حاجات کا لحاظ رکھے اور اسے کسی طرح کی اذیت یا ہ

 کمی کا احساس نہ ہونے دے۔ہ

ہشوہر کے مال کی حفاظتہ

بیوی کو چاہیے کہ وہ شوہر کے مال کی نگہداشت کرے اور اسے برباد ہونے سے بچائے۔ 

یہ نہایت اہم ذمہ داری ہے، کیونکہ شوہر اپنی محنت سے کمایا ہوا مال خاندان کے لیے ہ

 ۔فراہم کرتا ہے۔ اللہ تعالیٰ نے فرمایا

"Ǝᴂ  
ᴱ
ʋʖGEɥ ɄEʬGɇ GɏI̍

ᴱ
ʒ
ᴵ
ʦG
ᴴ
ʤ ᴯɒɄ
ᴱ
ʊGʕɄEɥE̋"24 

"اور وہ )نیک بیویاں( شوہر کی غیر موجودگی میں ان کے مال کی حفاظت ہ

 کرتی ہیں، جیسا کہ اللہ نے حفاظت کا حکم دیا۔"ہ

 شوہر کے رازوں کی حفاظتہ

 بیوی پر واجب ہے کہ وہ شوہر کے ذاتی معاملات اور رازوں کو پوشیدہ رکھے۔ نبی کریمہ

 ۔نے فرمایا  صلى الله عليه وسلم

))  Eɭ
ᴵ
ʱGʍ GɴɄ

ᵆ
ʤɦɂ GHɱ
ᴱ
ɹ IGrʫ ᴂʮGȹ  ὃGỲṍ

ᴵ
ʖƎ˄ EʨƎɟᴂɱʤɂ ᵷGɑEʫɄEG̍ʚ

ᴵ
ʤɂ EʪI̒ᴱ˄ Gᴂ

.ɄEᴂʁɱGɵ Ǝɱ
ᴲ
ɺ
ᴵ
ʲE˄ ᴂʭ
ᴲ
ə ᵷG̍Í
ᴱ
ʤGȹ ὃGỲṍ

ᴵ
ʖ
ᴲ
ɓE̋ ᵷGǴɓ
ᴱ
ȵEɱIʫɂ ˂
ᴱ
ỈGȹ ((25 

"قیامت کے دن اللہ کے نزدیک سب سے بُرا انسان وہ ہو گا جو اپنی بیوی ہ

 سے خلوت میں بات کرے اور پھر اُن باتوں کو ظاہر کر دے۔"ہ

 نافرمانی سے اجتنابہ ہ

 شوہر کی نافرمانی اور اس کے حقوق کی پامالی ایک سنگین گناہ ہے۔ نبی اکرم صلى الله عليه وسلم نے فرمایاہ

))  
ᴵ
ɗ
ᴱ
ʊGʖEɥE̋ ᵷɄEEʁɱI̫

ᴱ
ɹ 
ᴵ
ɗEʫɄEɽE̋  ᵷɄEE̫ɶIʬ

ᴱ
ɩ 
ᴲ
ɐ
ᴱ
ȵIɱ
ᴱI
ɂʑ Gɗ
ᵆ
ʦEɽ ɂ
ᴱ
ɮGȹ

  G˃H
ᴱ
ȵ IGrʫ 
ᴱ
ɑ
ᵆ
ʱEᾒ
ᴵ
ήɂ ̱GỊ
ᴲ
ɩIɬɂ :ɄE̫

ᴱ
ʤ Eʨ̍ʙG ᵷɄEE̫ɟI̋

ᴱ
ɲ 
ᴵ
ɗEʍɄ
ᴱ
ʅ
ᴱ
ȵE̋ ᵷɄEE̫ɟIɱ

ᴱ
ʕ

 GɆɂEI̒ɇ
ᴱ
ȵ.Gɗ

ᴵ
ȿGɹ Gɑ
ᵆ
ʱEᾒ
ᴵ
ήɂ ((26 

"جب عورت پنج وقتہ نماز ادا کرے، رمضان کے روزے رکھے، ہ

پاکدامنی اختیار کرے، اور شوہر کی فرمانبرداری کرے، تو اسے کہا جائے 

ہگا: جنت کے جس دروازے سے چاہو، داخل ہو جاؤ۔"ہ

اسلامی تعلیمات شوہر اور بیوی کے تعلق کو توازن اور محبت پر مبن بنانے کی بھرپور کوشش 

کرتی ہیں۔ شوہر کے حقوق کی پاسداری نہ صرف ایک بیوی کا مذہبی فریضہ ہے بلکہ یہ ہ

ایک خوشگوار اور مضبوط عائلی نظام کی ضمانت بھی ہے۔ بیوی کو چاہیے کہ وہ شوہر کی 

مت کے ذریعے اپنے فرائض ادا کرے تاکہ عائلی زندگی سکون اطاعت، عزت، اور خد

 اور خوشحالی کا گہوارہ بن سکے۔

ہعائلی نظام  اسلامی تعلیمات کی روشنی میںہ

اسلامی عائلی نظام میں بیوی کو ایک خصوصی مقام دیا گیا ہے۔ قرآن و سنت کی تعلیمات نہ ہ

صرف بیوی کے مقام و مرتبے کو واضح کرتی ہیں بلکہ اس کے حقوق کی ضمانت بھی دیتی 

ہیں۔ اسلامی تعلیمات کے مطابق، شوہر پر لازم ہے کہ وہ اپنی بیوی کے ساتھ حسن ہ

خیال رکھے اور اس کے ساتھ محبت اور انصاف پر مبن ہسلوک کرے، اس کے حقوق کا ہ

رویہ اختیار کرے۔ عائلی نظام کی مضبوطی اور خوشحالی کا انحصار اس بات پر ہے کہ شوہر 

اپنے فرائض کو سمجھ کر بیوی کے حقوق کی ادائیگی کرے۔بیوی کے ساتھ حسن سلوک ہ

ہاخلاق کی علامت بھی ہے۔ہکرنا نہ صرف شوہر کی ذمہ داری ہے بلکہ یہ نیکی اور اعلیٰ 

انصاف کا مطلب صرف مالی معاملات میں برابری نہیں بلکہ وقت اور جذبات میں بھی 

ہمساوات قائم رکھنا ہے۔

ہوالدین کے حقوقہ ہ

اسلامی تعلیمات میں والدین کے حقوق کو ایک خاص اہمیت دی گئی ہے۔ قرآن مجید اور ہ

احادیث مبارکہ میں بارہا والدین کے ساتھ حسن سلوک اور ان کی خدمت پر زور دیا گیا ہ

ہے۔ والدین وہ ہستیاں ہیں جنہوں نے اپنی اولاد کی پرورش، تعلیم و تربی، اور ان کی ہ

 لیے اپنی زندگیاں وقف کر دیں۔ والدین کے حقوق کی ہضروریات کو پورا کرنے کے

ادائیگی نہ صرف اولاد کی اخلاقی اور دینی ذمہ داری ہے بلکہ یہ اللہ کی رضا اور جنت کے 

 حصول کا ذریعہ بھی ہے۔ہ
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 والدین کی فرمانبرداریہ ہ

 ہکریمہاسلامی خاندانی نظام کی اساس والدین کی اطاعت پر قائم ہے۔ اللہ تعالیٰ نے قرآن ہ

 ۔میں والدین کے ساتھ نیکی کرنے کا حکم دیا اور اسے اپنی عبادت کے بعد فوراً بیان فرمایا ہےہ

  ɄᴂʫGȹ Ӆ Ʉ
ᴮ
ʯɄEɶIɥGȹ G˄IrɭEGʤɂE̒

ᴵ
ʤɄGɉE̋ ƎɻɄᴂG˄ȹ 

ᵆ
ᶗGȹ ɂ̋ƎɭƎɋIʎ

ᴱ
ɔ 
ᵆ
ᶗ
ᴱ
ȵ EʡbɉEɰ MὂEỲṍ

ᴱ
ʙE̋"

  
ᴱ
ᶗE̋ D
ᴴ
ʔ
ᴲ
ȵ ɄEʬƎ̫
ᴱ
ʤ Iʨ
ᴲ
ʚ
ᴱ
ɓ 
ᴱ
ᶚ
ᴱ
ʕ ɄEʬƎʁ
ᴱ
ᶚGʝ I̋
ᴱ
ȵ ɄEʬƎʁɭƎEɥ

ᴱ
ȵ EṔEḗGʟ
ᴵ
ʤɂ EʜEɭɦGʍ ᴂr

ᴱ
ʒ
ᴲ
ʦIɋE˄

".ɄBʬ̂Gɱ
ᴱ
ʝ 
ᴮ
ᶗI̒
ᴱ
ʙ ɄEʬƎ̫
ᴱ
ʤ Iʨ
ᴲ
ʙE̋ ɄEʬƎʁɱI̫E

ᴵ
ʱ
ᴱ
ɓ27 

"اور تمہارے رب کا حکم ہے کہ تم صرف اسی کی عبادت کرو اور والدین 

کے ساتھ نیکی کرو۔ اگر ان میں سے ایک یا دونوں بڑھاپے کو پہنچ جائیں 

تو ان سے اُف تک نہ کہو، نہ انہیں جھڑکو، بلکہ ان سے احترام اور نرمی 

 سے بات کرو۔"ہ

ہوالدین کی خدمت اور دعاہ

اولاد پر لازم ہے کہ وہ والدین کی خدمت کرے، خاص طور پر جب وہ عمر رسیدہ ہو ہ

 ۔جائیں۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا

 )) .GɭGʤɂE̒
ᴵ
ʤɂ Gʇ
ᴱ
ᾟEὅ ̱G┤ Gᴂ 

ᴲ
ʇ
ᴱ
ᾟEὅE̋ ᵷGɭGʤɂE̒

ᴵ
ʤɂ ɄEʁGɰ ̱G┤ Gᴂ ɄEʁGɰ ((28 

"اللہ کی خوشنودی باپ کی خوشنودی میں ہے، اور اللہ کی ناراضی باپ کی ہ

 ناراضی میں ہے۔"ہ

یہ حدیث واضح کرتی ہے کہ والدین کی خدمت اور ان کی خوشنودی حاصل کرنا اللہ تعالیٰ 

 کی رضا کا سبب بنتا ہے۔

 والدین کے ساتھ حسن سلوکہ ہ

نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے والدین کے ساتھ حسن سلوک کی تاکید کرتے ہوئے ایک مفصل ہ

 ۔حدیث بیان کی، جو والدین کے مقام اور ان کے حقوق کی اہمیت کو واضح کرتی ہے

)) bʛEɥ
ᴱ
ȵ IErʫ ᵷGᴂ  Eʢ̒ɵƎEɰ ɄE˄ :EʢɄ

ᴱ
ʚ
ᴱ
ʕ ⱥ GHὃGử

ᵆ
ʤɦɂ ˂
ᴱ
ỈGȹ ᴯʨƎɟEɰ EȲɄEɟ

  :EʢɄ
ᴱ
ʙ ᵺIrʫE ᴂʭ

ᴲ
ə :EʢɄ
ᴱ
ʙ .Eʡbʫ
ᴲ
ȵ :EʢɄ
ᴱ
ʙ ᵺὃGỮEɇɄEᾚEὛ GrɶIƎɦGɇ GɴɄ

ᵆ
ʤɦɂ

.Eʜ̒ɇƎ
ᴱ
ȵ :EʢɄ
ᴱ
ʙ ᵺIrʫE ᴂʭ

ᴲ
ə :EʢɄ
ᴱ
ʙ .Eʡbʫ
ᴲ
ȵ :EʢɄ
ᴱ
ʙ ᵺIrʫE ᴂʭ

ᴲ
ə :EʢɄ
ᴱ
ʙ .Eʡbʫ
ᴲ
ȵ ((29 

"ایک آدمی نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی خدمت میں حاضر ہوا اور عرض کیا: ہ

یارسول اللہ! میرے اچھے برتاؤ کا سب سے زیادہ حق کس کا ہے؟آپ ہ

تمہاری ہ ہصلى الله عليه وسلم نے فرمایا: تمہاری ماں۔اس نے پوچھا: پھر کون؟ فرمایا:

ماں۔ اس نے تیسری بار دریافت کیا:اس کے بعد کون؟ آپ صلى الله عليه وسلم نے ہ

 فرمایا:تمہاری ماں۔ جب اس نے چوتھی بار پوچھا، تو فرمایا: تمہارا باپ۔"

 والدین کے لیے دعا اور بخشش کی درخواستہ

اولاد پر فرض ہے کہ وہ والدین کے لیے دعا کرے، چاہے وہ زندہ ہوں یا انتقال کر چکے ہ

 ۔ہہوں۔ قرآن مجید میں اللہ تعالیٰ نے اولاد کو والدین کے لیے یوں دعا کرنے کی تعلیم دیہ

".ɂBṔḛGʒEɽ ̩hGɄEᴂ̍ɉEɰ ɄEʬ
ᴱ
ʝ ɄEʬƎ̫ʬIEɥIɰɂ GHɆEɰ Iʨ

ᴲ
ʙE̋"30 

"اور کہو: اے میرے رب! ان دونوں پر رحم فرما جس طرح انہوں نے ہ

 بچپن میں میری پرورش کی۔"

والدین کے حقوق اسلامی عائلی نظام کا وہ بنیادی جزو ہیں جن کی ادائیگی سے نہ صرف ہ

خاندان میں محبت اور سکون پیدا ہوتا ہے بلکہ اللہ تعالیٰ کی رضا بھی حاصل ہوتی ہے۔ ہ

والدین کی فرمانبرداری، خدمت اور ان کے ساتھ حسن سلوک اولاد کی ذمہ داری ہے، 

کا ذریعہ بنتا ہے۔ اسلامی تعلیمات کے مطابق، جو شخص ہ ہاور یہ عمل جنت میں داخلے

 والدین کے حقوق ادا کرتا ہے وہ دنیا اور آخرت میں کامیابی حاصل کرتا ہے۔

ہاولاد کے حقوقہ

اسلامی تعلیمات میں بچوں کے حقوق کو انتہائی اہمیت دی گئی ہے، کیونکہ بچے عائلی نظام کا ہ

ایک بنیادی جزو ہیں اور ان کی تربی، تعلیم اور ضروریات کی تکمیل والدین کی اولین ذمہ 

داری ہے۔ بچوں کے حقوق کی ادائیگی نہ صرف ایک شرعی فریضہ ہے بلکہ ایک صالح اور ہ

کی تشکیل کی بنیاد بھی ہے۔ قرآن و سنت میں بچوں کے حقوق کو واضح ہ ہمضبوط معاشرےہ

طور پر بیان کیا گیا ہے، تاکہ والدین اپنے فرائض کو سمجھیں اور ان کے ذریعے اپنے بچوں ہ

 کی بہترین پرورش کریں۔

 بچوں کی پیدائش کے وقت حقوقہ 

اسلام نے بچوں کے لیے ان کے پیدائش کے وقت سے ہی حقوق مقرر کر دیے ہیں۔ ان ہ

 ۔کے لیے اچھا نام رکھا جائے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا

)) ᵷIʭ
ᴲ
ʟGȼɄEɇȳ GȲɄEʬIɵ

ᴱ
ȵE̋ Iʭ
ᴲ
ʟGȼɄEʬIɵ
ᴱ
ȶGɇ GɑEʫɄEG̍ʚ

ᴵ
ʤɂ EʪI̒ᴱ˄ 

ᴱ
ʮI̒ʍEIɭ
ᴲ
ɓ Iʭ
ᴲ
ʟ
ᵆ
ʯGȹ

.Iʭ
ᴲ
ʝEȲɄEʬIɵ

ᴱ
ȵ ɂ̒
ᴲ
ʱGɶIɥ
ᴱ
ȶ
ᴱ
ʕ((31 

تمہارے ناموں اور تمہارے والدین کے  ہ"قیامت کے دن تمہیہ

 ناموں سے پکارا جائے گا، لہذا اپنے ناموں کو اچھا رکھو۔"ہ

 بچے کے نام کا انتخاب نہایت اہمیت کا حام ہے، کیونکہ نام بچے کی پہچان کا حصہ بنتا ہے۔ہ

یہ حدیث بتاتی  ہے کہ والدین کو چاہیے کہ وہ اپنی اولاد کے ساتھ مساوی سلوک کریں ہ

ہتاکہ آپس میں کینہ اور جلن پیدا نہ ہو۔

 تجاویز و سفارشاتہ

( کو فروغ دیا جائے تاکہ ہMedia Literacyمسلم معاشروں میں میڈیا لٹریسی )ہ ¶

نوجوان نسل سوشل میڈیا کے مفید اور مثبت استعمال سے واقف ہو اور غیر اخلاقی و ہ

ہغیر اسلامی مواد سے اجتناب کر سکے۔ہ

دینی ادارے، تعلیم مراکز اور ریاستی ذرائع ابلاغ ایسے پلیٹ فارمز قائم کریں ہ ¶
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جہاں اسلامی خاندانی اقدار پر مبن معیاری اور پرکشش مواد نشر کیا جائے تاکہ ہ

ہنوجوانوں کو اپنی ثقافت اور دینی اصولوں سے جوڑا جا سکے۔ہ

کہ وہ بچوں کی ہ ہوالدین اور اساتذہ کو تربیتی ورکشاپس کے ذریعے یہ شعور دیا جائےہ ¶

آن لائن سرگرمیوں پر نظر رکھیں اور انہیں خاندانی نظام کی اہمیت اور اسلامی ہ

ہاخلاقیات کے مطابق تربی فراہم کریں۔ہ

حکومت سوشل میڈیا کے منفی اثرات کے سد باب کے لیے مناسب ضوابط و ہ ¶

قوانین وضع کرے، جس کے تحت غیر اخلاقی اور خاندانی نظام کو نقصان پہنچانے ہ

ہوالے مواد کی اشاعت اور ترویج پر پابندی عائد کی جائے۔ہ

علمائے کرام اور دینی رہنما سوشل میڈیا کے مثبت استعمال اور خاندانی نظام کی ہ ¶

اہمیت پر خطبات، دروس اور آن لائن مہمات کے ذریعے شعور اجاگر کریں تاکہ ہ

ہمعاشرتی سطح پر اسلامی اقدار کا تحفظ یقینی بنایا جا سکے۔ہ

جامعات اور تحقیقی اداروں میں سوشل میڈیا اور خاندانی نظام پر مزید تحقیقی ہ ¶

منصوبے شروع کیے جائیں تاکہ اس میدان میں جامع اور ٹھوس علم پیدا ہو اور ہ

ہقابلِ عمل حل سامنے لائے جا سکیں۔ہ

معروف سوشل میڈیا کمپنیوں سے مطالبہ کیا جائے کہ وہ مسلم معاشروں کی ثقافت ہ ¶

حساسیت کا احترام کرتے ہوئے غیر اخلاقی مواد کی روک تھام کے لیے مؤثر ہ

 پالیسیاں اپنائیں۔ہ

ہخلاصہ

یہ تجزیاتی مطالع اس حقیقت کو اجاگر کرتا ہے کہ سوشل میڈیا نے مسلم معاشروں میں عائلی نظام 

پر نہایت گہرے اور متنوع اثرات مرتب کیے ہیں۔ تحقیق سے یہ بات واضح ہوئی کہ جہاں سوشل 

ؤ کا میڈیا خاندان کے افراد کے مابین رابطے، معلومات کے تبادلے اور دینی و تربیتی مواد کے پھیلہ

ذریعہ بن رہا ہے، وہیں یہی ذریعہ خلوت، حیا، وقت کی تنظیم، اور رشتوں کے تقدس کو خطرے 

میں ڈالنے کا سبب بھی بن رہا ہے۔ تحقیق کے دوران سامنے آنے والے مشاہدات سے معلوم ہوا 

کہ مسلم عائلی نظام کی تشکیل میں سوشل میڈیا کا کردار اس وقت مثبت ہوتا ہے جب اس کا 

ستعمال دینی اصولوں، اخلاقی حدود اور اعتدال کے دائرے میں کیا جائے۔ لیکن جب یہی استعمال اہ

غیر محتاط، بے لگام اور غیر اخلاقی ہو جائے تو یہی سوشل میڈیا خاندانوں کی تخریب، طلاق کے 

 رجحانات، والدین و اولاد کے درمیان فاصلے اور اخلاقی زوال کا سبب بن جاتا ہے۔ہ

تحقیق اس نتیجے پر پہنچی کہ موجودہ دور میں سوشل میڈیا کا استعمال ناگزیر ہو چکا ہے، تاہم اس کی 

اقدامات ہاصلاح اور رہنمائی کے لیے اسلامی تعلیمات کی روشنی میں فکری، تربیتی اور پالیسی سطح پر ہ

ہکی اشد ضرورت ہے تاکہ مسلم عائلی نظام اپنی اصل روح، استحکام اور اقدار کے ساتھ باقی رہ سکے۔ہ
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